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Les relations, les communications publiques et les 
tactiques employées en politique m’ont toujours intriguée. 
Dans les dernières années, la désinformation, la 
démobilisation citoyenne, la surcharge de travail et le 
harcèlement ont pris plus de place dans la vie politique. En 
2024, Le Devoir titrait que l’heure était à la 
responsabilisation collective face aux démissions d’élus 
municipaux, car « depuis le scrutin municipal de 2021, près 
de 800 des 8000 personnes élues ont déjà quitté leurs 
fonctions ». Oui, ce sont de vrais chiffres.  

Partant de cette problématique, j’ai imaginé un système 
pris avec des sièges vides d’élu.e.s et forcé d’imposer aux 
citoyen.ne.s de se présenter en politique, à la manière de 
nos jurys actuels. Et puis… Olympe de Gouges, une figure 
féministe du XVIIIe siècle en France*, a grandement 
nourri mon écriture par son parcours et sa détermination 
ainsi que son entêtement, qui lui coûtera la vie. 

*Qui était Olympe de Gouges? 
Figure féministe du XVIIIe siècle en France, Olympe de 
Gouges a écrit notamment La Déclaration des droits de 
la femme et de la citoyenne. Femme de lettres, drama-
turge et femme politique française, elle est considérée 
comme l’une des pionnières françaises du féminisme. 
Défenseure des droits de l’homme, elle est l’une des 
premières figures à s’opposer à l’esclavage en France. 
Elle meurt guillotinée en 1793.
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Je ne suis pas Olympe de Gouges est un joyeux mélange 
d’univers et d’inspirations, comme Ex Machina d’Alex 
Garland, les pièces de David Paquet, Viking de Stéphane 
Lafleur, le parcours en politique de Catherine Dorion, Les 
voisins de Meunier et Saia ou encore Woyzeck de Büchner.

Le sujet est sérieux, mais ce n’est pas une pièce sérieuse : 
voici ce qui nous a guidé tout au long de cet exercice 
pédagogique. Avec les interprètes, nous avons embrassé le 
décalage, le ludisme et la folie qui ont surgi de cet univers 
étrange. Merci à David, Miryam et Sophie pour leurs 
propositions, leurs conseils avisés et leur générosité! 

Pour ce spectacle, j’ai eu la chance d’être accompagnée par 
des enseignantes d’une grande générosité et compétence. 
Les cours avec Isabelle Hubert en écriture et Maryse 
Lapierre en mise en scène ont d’ailleurs été très 
formateurs. Elles m’ont permis d’avoir toutes les cartes en 
main pour mener cette création avec confiance et 
authenticité. Merci également à Nancy Bernier, la 
coordonnatrice du programme de Mise en scène et création, 
qui a toujours été de bons 
conseils. Enfin, un merci tout 
spécial à l’équipe talentueuse 
de conception derrière ce 
projet qui a fait preuve de 
créativité, d’ingéniosité et de 
multiples solutions!

Bon spectacle! 
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