


mot de la metteuse en scène
À travers de petites scènes à la fois anodines et déconcertantes du 
quotidien, comme prendre l’autobus, marcher dans la rue ou aller 
au théâtre, des personnages vont dévoiler un peu de leurs 
dialogues intérieurs, leurs ruminations et leurs pensées 
déferlantes. Vous y reconnaîtrez sans doute votre cousine, votre 
voisin, votre amie d’enfance ou encore votre barista du coin. Vous 
aurez peut-être même l’impression d’avoir confié quelque chose 
à votre sujet que vous n’auriez su dire vous-même. Car dans le 
recueil Quand je ne dis rien je pense encore, impossible de ne pas 
se reconnaître à un moment ou un autre. C’est que dans cette 
succession de poèmes philosophiques et introspectifs, devenant 
tour à tour confidences, élans du cœur, constats doux-amers, 
illuminations, se révèle adroitement le jeu des masques auquel 
nous jouons tous et toutes dans ce théâtre social qu’est la vie. 

« Je voudrais avoir la force d’être complètement folle », écrivait 
Marie Uguay. Car ici, la folie, c’est le refus d’entrer dans le moule 
et dans la rigidité étouffante de nos vies. Le serveur n’est pas 
qu’un serveur, pas plus que la concierge n’est qu’une concierge. 
La folie, c’est une invitation à creuser les nuances, à détourner le 
jeu des apparences et à découvrir un antidote à l’ennui. 

Merci à Camille Readman Prud’homme de nous prêter ses mots si 
justes et précis qui résonnent tellement fort en nous.

Merci et bravo aux étudiant.e.s en Jeu et en Scénographie, 
ainsi qu’aux étudiant.e.s du Conservatoire de 
musique, de vous être lancé.e.s dans ce 
projet collectif avec passion, rigueur et 
sensibilité. 

Et merci à vous, cher public, d’être l’un 
des tout premiers de notre cohorte. 
Votre présence nous réchauffe le cœur. 

Bon spectacle!

Frédérique Bradet
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